
     OBISPORTEVENTS ET  

L’OFFICE DE TOURISME DE SAMOENS 

Organise le samedi 10 octobre 2026   le premier 

 « BIATHLON DU HAUT GIFFRE » 
A la base de loisirs des Lacs aux Dames 74340 SAMOENS. 

Cette journée débutera à 8 h avec l’accueil des premiers participants. 

Au cours de cette journée, 4 courses seront organisées. 

 

ORGANISATION DE LA JOURNEE 

 

8H00 arrivée des participants pour SPRINT COURT avec retrait du dossard, 

8H15 début des essais de tir et 8H45 briefing. 

9H00 départ du « BIATHLON SPRINT COURT » 120 participants (+18ans). 
-Départ toutes les 20 secondes du dossards N°1 à 120 

-5 boucles en course à pied d’environ 800ml entrecoupées de 4 tirs de 5 balles en couchés avec 

pénalités de 100/120ml par balle manquée. 

-On commence par une boucle et on termine par une boucle 

-Le droit d’inscription est de 12 euros par participant 

-PPS, certificat médical ou licence FFA, FFTRI, FFS obligatoire 

 

10H00 arrivée des participants pour SPRINT LONG avec retrait du dossard, 

10H15 début des essais de tir et 10H45 briefing. 

11H00 départ du « BIATHLON SPRINT LONG » 120 participants (+18ans). 
-Départ toutes les 20 secondes du dossards N°1 à 120 

-5 boucles en course à pied d’environ 1500ml entrecoupées de 4 tirs de 5 balles en couchés avec 

pénalités de 100/120ml par balle manquée. 

-On commence par une boucle et on termine par une boucle 

-Le droit d’inscription est de 15 euros par participant 

-PPS, certificat médical ou licence FFA, FFTRI, FFS obligatoire 

 



12H30 arrivée des participants pour la MASS-START ADO avec retrait du 

dossard, 12H45 début des essais de tir et 13H15 briefing. 

13H30/13Hdépart des « MASS-START ADO » 50 participants nés entre 2011 et 

2016 
-Départ groupé avec 2 sessions de 25P  

-4 boucles en course à pied d’environ 800ml entrecoupées de 3tirs de 5 balles en couchés avec 

pénalités de 80/100ml par balle manquée. 

-On commence par une boucle et on termine par une boucle 

-Le droit d’inscription est de 8 euros par participant 

-PPS, certificat médical ou licence FFA, FFTRI, FFS avec autorisation parentale obligatoire 

 

 

14H00 arrivée des participants pour la MASS-START RELAIS avec retrait des 

dossards, 14H15 début des essais de tir et 14H45 briefing. 

15H00/15H02 départ des « MASS-START RELAIS » par équipes de 2 ouvert à 

50 équipes participants nés avant 2011. 
-Départ groupé avec 2 sessions de 25P  

-5 boucles en course à pied d’environ 1500ml entrecoupées de 4tirs de 5 balles en couchés avec 

pénalités de 100/120ml par balle manquée. 

-On commence par une boucle et on termine par une boucle 

-Le droit d’inscription est de 20 euros par équipe 

-PPS, certificat médical ou licence FFA, FFTRI, FFS obligatoire 

-Fournir un nom d’équipe  

 

INSCRIPTIONS 

Les inscriptions sont à faire sur le site de HELLOASSO avant le 09 octobre 2026, il n’y aura pas 

d’inscription sur place, chaque participant devra fournir un certificat médical de non contre-

indication à la course à pied ou une licence sportive pour la saison 2026-2027 pour les adultes, 

autorisation parentale pour les mineurs. 

 

RECOMPENSES 

Pour l’ensemble des courses récompenses aux 3 premières femmes, 3 premiers hommes et 3 

premiers mixtes 

. 

 



DROIT A L’IMAGE 

Le comité d’organisation du Biathlon pourra utiliser les photos de cette épreuve sur son site internet 

sauf demande écrite du participant ou de son représentant légal. 

  

ASSURANCES 

Responsabilité civile : les organisateurs sont couverts par une police souscrite auprès de la Mutuelle 

de Poitiers 

Individuelle accident : les licenciés bénéficient des garanties accordées par l’assurance liée à leur 

licence. 

 Il incombe aux autres participants de s’assurer personnellement pour la pratique de la course à pied. 
 

ANNULATIONS 

Si l’épreuve devait être annulée pour cas de force majeur ou pour tout autre motif indépendant de la 

volonté des organisateurs remboursement de l’inscription moins les frais d’inscriptions. 

Aucun remboursement ne sera effectué en cas d’impossibilité du coureur de se présenter le jour de 

la course pour cause de blessure ou tout autre motif. 

 

RESPECT 

Cet évènement a été créé pour vous faire découvrir le « BIATHLON RUNNING », nouvelle discipline 

qui devrait très vite avoir un fort engouement.  

L’ensemble des bénévoles sont là pour vous faire passer un bon moment, nous comptons sur vous 

pour les respecter et partager une belle journée avec eux. 

 

 

 

BELLE DECOUVERTE A TOUS 


